UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA SINH PHINH Doc lap - Tw do - Hanh phc
Sb: 88 /KH-UBND Sinh Phinh , ngayos thang2 nam 2025
KE HOACH

Trién khai cong tic y té trwong hoc
nam hoc 2025 - 2026 trén dia ban xa Sinh Phinh

Thyc hién K& hoach s6 5459/KH-UBND ngay 09/10/2025 cia UBND
tinh Dién Bién vé trién khai cong tac Y t€ truong hoc nam hoc 2025 - 2026 trén
dia ban tinh PBién Bién.

UBND xa Sinh Phinh ban hanh K& hoach trién khai cong téc y té truong
hoc ndm hoc 2025 - 2026 trén dia ban xa véi cac ndi dung, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

- Duy tri va ddy manh cong tic chim soc, bao vé, gido duc va quan Iy st khoe
cho tré em, hoc sinh tai cac co s¢ gido duc trén dia ban xa (sau day goi la Truong hoc),
g0p phan bao dam sy phat trién toan dién ve thé chat va tinh than.

- Tang cudng phong, chéng dich bénh trong trudng hoc; ddy manh tuyén
truyén, van dong tré em, hoc sinh, can bg, gido vién tham gia ti€ém chung dﬁy du
cac loai vic xin phong bénh; bao dam cong tac an toan thyc pham, khong dé xay
ra ngd doc thyc pham trong trudng hoc.

2. Muc tiéu cu thé

- 100 % hoc sinh trén dia ban xa duoc truyén thong, tiép can cac bién phap phong,
chong bénh, tat hoc duong va phong, chong dich bénh trong truong hoc.

- 100 % can bo quan ly, giao vién, nhan vién trong cac truong hoc trén dia
ban xa duoc truyen thong, tiép can cac bién phap phong, chdng bénh, tat hoc
duong va phong, chdng dich bénh trong trudng hoc.

- 100% cac trudong hoc trién khai cong tic phong chdng dich bénh truyén
nhiém trong truong hoc, ky tic xa.

- 100% truong hoc thuc hién kiém tra stc khoe cho hoc sinh tir ddu nim
hoc theo quy dinh.

- 100% tré em trong cac co s& gido duc mam non, hoc sinh tai cac bac
gido duc pho thong dugc kham, tu van stc khoe va c6 ho so quan 1y, theo doi
suc khoe.

- 100% hoc sinh trén dja ban xi dugc huong bao hiém y té.

- 100% nhan vién y té/vién chirc 1am cong tac y te truong hoc tai cac co
s0' giao dyc va dao tao trén dia ban xa dugc tap huan vé nghiép vu y té truong

hoc; nhan vién y té du diéu kién dugc S¢ Y té cap Gidy phép hanh nghé theo
quy dinh.
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- Trén 95% céc truong hoc trén dia ban xa dugc giam sat cac yéu to, diéu
kién v€ sinh truong hoc, nham ho trg cai thi€én moi trudong hoc tap cho tré em,
hoc sinh tai cac truong hoc.

- 100% cac truong hoc duoc cung cip dii nudc sach dam bao chat luong
theo quy dinh.

- 100% cac trudng hoc ¢6 nha vé sinh cho hoc sjnh, trong d6 50% truong
hoc ¢6 du nha vé sinh va 100% nha v¢ sinh dam bao diéu ki¢n hop vé sinh.

II. NOI DUNG HOAT DONG
1. Hoat dong truyén thong

- D61 tuong: Can bd quan 1y, gido vién, nhan vién, tré em, hoc sinh va phu
huynh tai tat ca cac truong hoc trén dia ban xa.

- Phuong thtic: T6 chirc trién khai hoat dong truyén thong dinh ky, toi
thiéu 01 1an/tuan; lya chon ndi dung phu hop véi tinh hinh thuc té, dic diém d6i
tugng va cac bénh thuong gdp theo mua. St dung, nhan ban cac san pham
truyen thong do Trung uong cung cap; 1dong ghép ndi dung truyén thong trong
cac tiét hoc; td chirc cho tré em, hoc sinh thue hanh cdc hanh vi bao vé sirc khoe
thdng qua cac hinh thirc, m6 hinh phu hop.

- Noi dung: Tuyén truyén vé vé sinh ca nhén, v€ sinh mo1 truong, loi ich
tham gia bao hiém y té; phong, chéng dich bénh truyén nhiém, bénh hoc dudng,
cham soc ring miéng, mat, phong gu veo cot song; gido duc strc khoe sinh san
vi thanh nién, k¥ ndng phong chong xam hai; phong, chéng ngd doc thuc pham,
dinh dudng hop 1y, rén luyén thé luc; phong, chong tac hai thudc 14, ruou bia,
HIV/AIDS; phong, chong tai nan thuong tich, dudi nudc...

- Pon vi thue hién: Céc don vi truong hoc true thude x3 va Tram Y € x4.
2. Hoat dong phong chong dich bénh trong truong hoc

- Thyc hién nghiém tac cac huéng dan cua Bo Y té, BO Gido duc va bao
tao, cadc van ban cua tinh, nganh Y té va cac cac so, nganh li€n quan, Ban
Chi dao phong, chéng dich bénh cac cip vé trién khai hoat dong phong, chdng
dich bénh trong truong hoc.

- Tiép tuc trién khai cac hoat dong phong chong dich bénh: Quyét dinh sb
270/Qb-BYT ngay 22/01/2025 cua BO Y té vé Ban hanh Ké hoach phong,
chéng dich bénh truyén nhiém nim 2025; Cong van sd 2513/BYT-PB ngay
26/4/2025 ciia BO Y té vé viéc ting cudng chi dao cong tic phong, chdng dich
trong giai doan giao mua; trong do tap trung vao cac nhiém vuy:

+ Phoi hop chit ché gitta nganh Y té va nganh Giao duc va Pao tao trong
trién khai cac bién phap phong, chong dich bénh tai cac co s gido duc.

+ Tang cuong gidm sat stic khoe hoc sinh, gido vién, phat hi€n som va xu
Iy kip thoi ca bénh nghi ngd; chi dong phdi hop voi co so y té dia phuong dé
khoanh vung, khéng ché, khong dé dich lan rong trong truong hoc.



+ T6 chtrc tiém chung mé rong tai truong hoc bao dam an toan, hiéu qua
va dung tién dd, nhat la cac loai vac xin phong séi, ho ga, bach hau, cim mua va
cac bénh truyén nhiém c6 nguy co bung phat.

+ Pay manh céng tac truyén thong, gido duc sirc khoe trong trudng hoc;
huéng dan hoc sinh, gido vién, phu huynh thuc hién cac bién phap vé sinh ca
nhan, vé sinh moi truong, an chin udng soi, rira tay thudng xuyén bang xa
phong, deo khau trang khi can thiét.

- Thudng xuyén cdp nhat thong tin vé tinh hinh dich bénh va khuyén céo
cac thanh vién trong nha truong thuc hién nghiém cac yéu cau phong chéng
dich nhu vé sinh cd nhan, vé sinh trudng 16p hoc, deo khau trang trén cic
phuong tién giao thong cong cong va tai cac dia diém, sy kién tap trung dong
nguoi, dic biét vao dip nghi 18. Tang cuong truyén thong phong ngira dich bénh
dé nang cao nhan thirc, thay ddi hanh vi cua tré em, hoc sinh, can bd, gido vién,
nhan vién y té truong hoc trong viée bao vé sirc khoe cia ban than, gia dinh va
cong dong.

- Cac don vi truong hoc chu dong giam sat phat hién som cac truong hop
nghl ngo, truong hop mac bénh, 0 dich trong truong hoc, dac biét la cac bénh
truyen nhiém, bénh mai ndi, tai ndi. Thuong xuyén pho1 hop vo1 Tram Y té trao
d6i thong tinh hinh dich bénh dé chi dong phat hién sém va xtr 1y kip thoi va
triét dé cac 6 dich, khong dé xay ra 6 dich 16n.

- Téng v€ sinh moi trudng dau nam hoc va duy tri thuc hién v€ sinh khir
khuan thuong xuyén dé dam bao cong tac vé sinh méi truong phong, chong
dich bénh trong truong hoc, dac biét luu y cac dich bénh theo mua, dich bénh
m&i ndi, tai noi, dich bénh nguy hiém va dich bénh dé mic & hoc sinh, noi tap
trung dong nguoi va dam bao cong tac phong chéng dich trong cac ky thi.

3. Hoat dong quan ly, bao v€ va cham séc sirc khée

- Kién toan t6 churc: Kién toan Ban chim séc strc khoe hoc sinh cia timg
truong hoc; ban hanh quyét dinh, phan cong nhiém vu cu thé cho timg thanh
vién theo quy dinh. T6 chtic thyc hién diy du chinh sich cham soc stc khoe
hoc sinh; xay dung moi truong hoc tap an toan, lanh manh, tang cuong phéi hop
giita nha trudng, gia dinh va cong dong.

- Kham stre khoe, tu van va so cap ctru: TO chirc kham stc khoe dau vao
va dinh ky h'img nam cho tré em, hoc sinh nham danh gia tinh trang thé chat,
tinh than, phuc vu cong tac quan 1y strc khoe hoc sinh. Thuc hién tu van thudong
Xuyén cho tré em, hoc sinh, gido vién va phu huynh vé cham soc, phong bénh va
phat trién toan dién; hudng dan k¥ ning tu cham soc sttc khoe. Dinh ky it nhat
mot 1an/nam, thong bao két qua sttc khoe hoc sinh t&i phy huynh dé phédi hop
theo ddi. Tang cuong phat hién, xu tri kip thoi tai nan thuong tich, ngd doc thuc
pham va cac bénh ly phat sinh trong truong; thuc hién so cap ctru ban dau,
chuyén tuyén khi can thiét va ap dung ché d6 hoc tap phu hop véi tinh trang stc
khée cua tung hoc sinh.
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- Quan 1y, theo ddi stre khoe: Lap, cip nhat va quan 1y ho so stc khoe tré
em, hoc sinh nham theo ddi thuong xuyén, toan dién. Thudng xuyén kiém tra,
gidm sat dinh ky dé phat hién som, can thiép kip thoi, phong ngtra hiu qua cac
bénh hoc duong nhu can thi, cong veo cft song, rang mi¢ng, béo phi, roi loan
tam than...

- Trién khai mé rong cac mo hinh diém lién quan dén cong tac chim soc
suc khoe tré em, hoc sinh nhu: Phong, chéng bénh mit hoc duong, nha hoc
duong; tang cuong diéu kién dam bao an toan cho tré em, hoc sinh. Pdy manh
phong, chdng tai nan thuong tich, xay dung “truong hoc an toan”, déac biét trong
phong ngtra ngd cao, dudi nudc, tai nan giao thong, chy no... Long ghép hoat
dong cham soc suc khoe hoc duong véi cac chuong trinh tiém chung mo rong,
phong chéng suy dinh dudng, thiéu vi chat, cai thién dinh dudng va phong,
chbng dich bénh.

4. Hoat dong dam béo co sé vat chat, trang thiét bi trong truong hoc

- Co s6 vat chat, thiét bi y t& hoc duong: Cac truong hoc bb tri ddy du co sd
vat chat, thiét bi, dung cu, thude va vat tu y t& phuc vu cong tac cham soc suc khoe
ban dau va phong, chong dich bénh. Chu trong mua sam, stra chita ban ghe phu hop
vé6i chiéu cao hoc sinh (ké ca hoc sinh khuyét tat); xady mdi, sua chira, nang cép hé
thdng cap nudc sach, cong trinh vé sinh va cac didu kién vé sinh khac bao dam tiéu
chuan quy dinh; to chirc bita dn hoc dudng an toan, chat luong.

- Tiéu chuan, _quy chuan vé sinh: Huéng dan, 4p dung day du cac tiéu
chuan, quy chuan vé vé sinh truong hoc, ban ghe hoc sinh; danh muc thiét bi,
thudc thiét yéu phuc vu chiam soc sirc khoe ban dau tai truong hoc.

- Piéu kién phong hoc va do dung hoc tap: Can cir Tiéu chuan Viét Nam
(TCVN) va Théng tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT dé ra soat, bo
sung, hoan thién cac diéu kién vé phong hoc, chleu sang, bang viét, ban ghé, do
dung va db choi hoc sinh. Huy dong nguén von dau tu, xa hoi hoa trong va
ngoai nudc dé nang cap phong hoc, phong chirc ning, trang thiét bi, do dung
day hoc va vui choi.

- Cip thoat nudc va vé sinh mdi trudng: Bao dam cung cdp day du nude
udng, nude sinh hoat dat quy chuan chét luong dia phuong theo Quyét dinh sd
33/2023/QD-UBND ngay 29/12/2023 caa UBND tinh. Ngudn nuéc phai dugc
kiém dinh, xét nghiém dinh ky. Thuong xuyén sira chita, xdy méi cong trinh
vé sinh; b6 tri diém rira tay bang nudc sach va xa phong phu hop diéu kién thuc
té. T chirc thu gom, xir 1y chat thai theo quy dinh.

- Vé sinh an toan thyc pham: Tang cuong chi dao kiém tra, giam sat cong
tac bao dam an toan thuc phém tai bép an ban tra, noi tru, cang tin, co s¢ cung
cap suét an, nudc udng va va cac hang quan xung quanh truong hoc.

+ Truong c6 bép an ban tra, ndi tra: Nang cao chit lugng, diéu kién vé
sinh bép an tap thé; bao dam co sd vat chat phong, chdng dich bénh; thuc hién
nghiém quy dinh vé an toan thuc pham. T6 chuc tap huin, kham sitc khoe dinh
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ky 6 thang/1an cho nhan vién phuc vu bép an; giam sat thudng xuyén hoat dong
bép an va luu mau thuc pham theo quy dinh.

+ Truong khong c6 bép an ban tra, ndi tra: Ky hop dong vOi cac co SO
cung cAp suét an c6 gidy chirmg nhan du diéu kién an toan thuc pham.

- Phong Y té va nhén lyc y t&: Tung budc hoan thién Phong Y té truong
hoc, bd sung trang thiét bi theo quy dinh. Trudng chua c6 can bo y té bd tri nhan
vién kiém nhiém va phdi hop voi Tram Y té xa dé thyuc hién cong tac cham soc
strc khoe ban dau cho hoc sinh.

5. Hoat dong nang cao nang luc

- Bang ky tham gia cac 16p dao tao, cap chung chi chimg nhéan chuyén
moén, nghiép vu cho can bd y té truong hoc theo quy dinh tai Thong tu sb
28/2023/TT-BYT, thoi gian hoan thanh trudc ngay 31/12/2025.

- Dang ky tham gia cac 16p tap huan, bdi dudng chuyén mon, nghiép vu
dé thyc hién cong tac y té truong hoc.

6. Hoat dong kiém tra, giam sat
6.1. Hoat dong giam sat thuwong xuyén

a) No1 dung giam sat: Thyc hién theq Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT
BYT-BGDE}T, ngay 12/5/2016 cia BO Y t€ - BO Gido duc va Pao tao quy dinh
cong tac y té truong hoc:

- Cong tac chi dao, td chirc trién khai hoat dong y té truong hoc: Hoat
dong truyén thong nang cao stic khoe, phong chong cac dich bénh truyén nhiém,
bénh tat hoc duong cho hoc sinh tai truong hoc.

- Cong tac phong chéng dich bénh truyén nhiém, cac bénh tit hoc duong.

- Cong tac quan ly, bdo vé va cham soéc strc khoe hoc sinh: Nhu kham strc
khée dinh ky; quan 1y ho so strc khoe hoc sinh.

- Diéu kién vé sinh ndi ngoai canh trong tredng hoc: nhu diéu kién phong
hoc, ban ghé¢, bang viét, chiéu sang, d6 choi trong truong hoc.

- Céc diéu kién cap thoat nudc va v¢ sinh moi truong trong truong hoc.
- V¢ sinh an toan thuc pham.

- Pam bao méi trudng thuc thi chinh sach va xay dung cac mdi quan hé
xa 6 hoi trong truong hoc, lién két cong dong.

- Pam béo céc diéu kién phong y té, nhan vién y té trudong hoc.

b) Hinh thirc: T6 chirc Poan giam sat truc tiép tai cac trudng hoc trén
dia ban xa.

¢) Tan suét: T6 chirc giam st tdi thiéu 1 1an/nam hoc.

6.2. Hoat dong kiém tra, giam sat lién nganh
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Phong Van hoé - Xa héi xa chu tri, phéi hop v6i Tram Y té, cac co quan,
don vi lién quan t6 chirc kiém tra, gidm sat lién nganh dbi véi cong tac y té
truong hoc. Viéc kiém tra, giam sat dugc thyc hién tdi thiéu tai 07 truong hoc,
bao dam c6 du cac cap hoc dé 1am co so danh gia khai quat tinh hinh hoat dong
y té truong hoc trén dja ban.

Téng hop két qua trwée ngay 15 thang 12 nim 2026 dé bao cao UBND
xa theo quy dinh.

7. Béo c4o cdng tac y té truong hoc

7.1. Bao cao dinh ky: Cac don vi truong hoc trén dia ban xa: Thuc hién
bao cdo dinh ky hoat dong y té trong nim hoc theo mau bao cdo quy dinh tai
Phu luc s6 02 ban hanh kém theo Thong tw lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-
BGDDT vé UBND x4, Tram Y té xd cham nhat vio ngay 25/5/2026. Tram Y
té x4 tong hop bao céo giri vé Trung tim Y té Tua chua truée ngay 05/6/2026.

7.2. Bao cdo dot xuat: Cac don vi lién quan nghiém tic thuc hién béo céo
dot xuat theo y€u cau cua co quan quan ly cap trén theo phéan cap quan ly.

7.3. Panh gia cong tac y té trudong hoc

- Cac truong hoc tu t6 chirc danh gia két qua thuc hién cong tac y té
truong hoc vao cuoi nam hoc 2025 - 2026:

- Cg s& giao duc mam non danh gia theo m'flll quy dinh tai Phu luc sér 03;
Truong tiéu hoc, trung hoc co s¢, fiénh gid theo mau quy dinh tai phu luc s6 04
ban hanh theo Thong tu 1ién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT.

I11. KINH PHI THU'C HIEN

Nguon kinh phi thyc hién Ké hoach dugc bb tri tir nguén ngan sach nha nudc
trong dy toan giao dau ndm cua cac nganh theo phan cap ngan sach hién hanh,
nguon thu va cac ngudn kinh phi hop phap khac theo quy dinh (néu co).

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Vin hoa - Xa hgi xa

- Chu tri xay dung ké hoach lién nganh vé cong tac y té truong hoc; 1ap
du toan, thanh toan, quyét toan kinh phi dam bao cong tac y té truong hoc.

- Chu tri thyc hién kiém tra, gidm sat cong tac y té truong hoc trén dia
ban xa: Cong tac cham soc strc khoe tre em, hoc sinh; vé sinh an toan thuc pham
tai cac trudng co t6 chire ban tri cho tré em, hoc sinh; chu dong phéi hop véi So
Y té, S¢ Gido duc va Pao tao, Trung tam Y té Tha Chua tap huan nang cao ning
luc cho can by lam cong tac y té truong hoc; huong dan cac tiéu chuan, quy
chuan vé cong tac y té truong hoc, diéu kién vé sinh truong hoc...

- T6 chtc trién khai cac hoat dong y té truong hoc theo dung ndi dung,
thuc hién hi€u qua, dat tién do dé ra theo quy dinh.
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- Chi dao cac don vi truong hoc trén dia ban xa td chirc trién khai cac hoat
dong y té truong hoc theo ding ndi dung quy dinh, bao ddm hi¢u qua va dat tién
do dé ra.

2. Tram Y té xa

- Phéi hop véi cac don vi trudng hoc trén dia ban xi tuyén truyén véan
dong phu huynh hoc sinh ddm bao muc ti€u 100% hoc sinh dugc hudng
BHYT. Bam bao quyén loi cho hoc sinh dugc kham bénh br:ing Bao hiém Y
té. T6 chirc trién khai cic hoat dong y té truong hoc theo dang ndi dung, thuc
hién hi¢u qua, dat tién d6 dé ra theo quy dinh.

- Thuong true tong hop két qua hoat dong y té truong hoc dé bao c4o UBND x4,
Trung tam Y t€ Tta Chua ( qua phong Van hoa- xa hdi) theo quy dinh.

3. Phong Kinh té xa: Kiém tra viéc sir dung va thanh quyét toan ngudn
kinh phi thyc hién K¢ hoach theo quy dinh. Huong dan cac don vi truong hoc su
dung kinh phi cham s6c strc khoe ban dau cho hoc sinh tai truong hoc.

4. Cac don vi trwomg hoc trwe thudc xa

- Phéi hop v6i phong Vin hoa - Xa hoi x4, 1ap du toan, bo tri kinh phi bao
dam thuc hién cong tac y té trudng hoc cua don vi minh quan 1y trinh UBND x4
phé duyét; tong hop bao céo két qua hoat dong y té truong hoc cua nganh Gido
duc va Pao tao giri UBND xa, S¢ Giao duc va Pao tao theo quy dinh.

- Phéi hop Bao hiém xi hoi co s¢ Tua Chua thyc hién tot bao hiém y té
tré em, hoc sinh, sir dung kinh phi cham soc strc khée ban dau cho tré em, hoc
sinh theo dung quy dinh. T chtc trién khai cac hoat dong y té trudng hoc theo
dung ndi dung quy dinh, bao dam hiéu qua va dat tién do dé ra.

5. Uy ban MTTQ Viét Nam va céc to chirc chinh tri - xa hdi: Huy
dong nguon luc xa hoi hoa, huy dong doanh nghiép, t6 chirc, ca nhan hd trg dé
cai thién co so vat chét y té truong hoc (phong y té, ta thudc, thiét bi so ciru)
cung cap nudc sach, nha vé sinh dat chuan, cho cac chuong trinh chim soc stc
khoe hoc sinh, kham ring, mat, dinh dudng hoc dudng...

Trén day 1a K& hoach trién khai cong tac y té trudng hoc nam hoc 2025 -
2026 trén dia ban xa Sinh Phinh. UBND xa dé nghi Thu trudng cac co quan,
don vi nghiém tac trién khai, thuc hién dam bao nodi dung, yéu cau./.

Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN
-S¢'Y té tinh (b/c); KT. CHU TICH
- S& Gido duc va Pao tao tinh (b/c); — . S

- Lanh dao UBND x3;

- Trung tdm Y té Tia chuia;

- Cac co quan, don vi, doan thé xa:

- Cac don vi truong hoc tryc thudc xa;
-TramY té xa;

- Luu: VT, VHXH.

Nguyén Cong Trir
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