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KẾ HOẠCH 

Triển khai công tác y tế trường học năm học 2026 - 2027 

trên địa bàn xã Sính Phình 
 

Căn cứ Thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12/5/2016 

của Bộ Y tế và Bộ Giáo dục và Đào tạo quy định về công tác y tế trường học; 

Căn cứ Công văn số 5661/SYT-NVYD ngày 26/8/2026 của Sở Y tế tỉnh 

Điện Biên về việc tiếp tục tăng cường bảo đảm công tác y tế trường học, chuẩn bị 

cho năm học 2026 - 2027; 

Thực hiện Công văn số 1288/KSBT-PCBTN ngày 27/8/2026 của Trung 

tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh Điện Biên về việc tăng cường phòng, chống dịch bệnh 

trong trường học thời gian tựu trường năm học 2026 - 2027, UBND xã Sính Phình 

ban hành Kế hoạch triển khai công tác y tế trường học năm học 2026 - 2027 trên 

địa bàn xã, cụ thể như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

- Tăng cường công tác lãnh đạo, chỉ đạo và phối hợp liên ngành trong thực 

hiện công tác y tế trường học; chủ động phòng ngừa, kiểm soát các yếu tố nguy 

cơ ảnh hưởng đến sức khỏe học sinh, giáo viên và người lao động trong các cơ sở 

giáo dục. 

- Chủ động phòng, chống dịch bệnh trong trường học, không để dịch bệnh 

phát sinh, lây lan rộng trong cơ sở giáo dục và cộng đồng; phát hiện sớm, xử lý 

kịp thời ca bệnh, chùm ca bệnh, ổ dịch và các diễn biến bất thường về sức khỏe. 

- Nâng cao năng lực phối hợp giữa Phòng Văn hóa - Xã hội, Trạm Y tế, các 

trường học, thôn, bản, Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam xã và các tổ chức chính 

trị - xã hội trong bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe học sinh. 

- Nâng cao nhận thức, kiến thức và kỹ năng phòng bệnh cho cán bộ quản 

lý, giáo viên, nhân viên, học sinh và cha mẹ học sinh; hình thành thói quen vệ sinh 

cá nhân, vệ sinh môi trường và chủ động phòng, chống dịch bệnh. 

- Bảo đảm các trường học có phương án, nhân lực, vật tư, hóa chất và điều 

kiện cần thiết để chủ động ứng phó khi xảy ra dịch bệnh hoặc tình huống bất 

thường về sức khỏe. 

2. Yêu cầu 

- Công tác y tế trường học được triển khai chủ động, thường xuyên, liên tục 

trong suốt năm học; lấy phòng bệnh, phát hiện sớm và xử lý kịp thời làm trọng 

tâm. 
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- Bảo đảm phối hợp chặt chẽ giữa chính quyền địa phương, Trạm Y tế, các 

cơ sở giáo dục và các lực lượng liên quan; xác định rõ trách nhiệm, nội dung phối 

hợp của từng đơn vị. 

- Các trường học chủ động theo dõi tình hình sức khỏe học sinh, giáo viên, 

nhân viên; khi phát hiện trường hợp nghi mắc bệnh truyền nhiễm hoặc dấu hiệu 

bất thường phải thông tin ngay cho Trạm Y tế. 

- Khi xảy ra ca bệnh, chùm ca bệnh hoặc ổ dịch phải khẩn trương điều tra, 

xác minh, báo cáo và triển khai biện pháp xử lý theo quy định, không để chậm trễ 

làm phát sinh nguy cơ lây lan. 

- Thực hiện đồng bộ các biện pháp giám sát, phát hiện sớm, vệ sinh, khử 

khuẩn, kiểm soát lây nhiễm, truyền thông và các biện pháp chuyên môn phù hợp. 

II. PHẠM VI, ĐỐI TƯỢNG VÀ THỜI GIAN THỰC HIỆN 

1. Phạm vi: Tất cả các cơ sở giáo dục, trường học, điểm trường trên địa bàn 

xã Sính Phình. 

2. Đối tượng: Trẻ em, học sinh; cán bộ quản lý, giáo viên, nhân viên, người 

lao động tại các trường học; cha mẹ, người chăm sóc học sinh và các cơ quan, tổ 

chức, cá nhân có liên quan. 

3. Thời gian thực hiện: Trong năm học 2026 - 2027 và duy trì thường xuyên; 

tăng cường khi có nguy cơ hoặc xảy ra dịch bệnh. 

III. NỘI DUNG TRIỂN KHAI 

1. Công tác chỉ đạo, điều hành 

- Phòng Văn hóa - Xã hội chủ trì tham mưu UBND xã tổ chức triển khai 

Kế hoạch năm học 2026 - 2027; theo dõi, đôn đốc, kiểm tra và tổng hợp kết quả 

thực hiện. 

- Trạm Y tế là đơn vị sự nghiệp y tế công lập trực thuộc UBND xã phối hợp 

với Phòng Văn hóa - Xã hội và các trường học triển khai các nội dung chuyên 

môn; chủ động hướng dẫn phòng, chống dịch bệnh và xử lý tình huống y tế phát 

sinh. 

- Các trường học xây dựng kế hoạch triển khai phù hợp với điều kiện thực 

tế; phân công cán bộ phụ trách và tổ chức thực hiện đầy đủ các nội dung y tế 

trường học. 

- Duy trì đầu mối liên lạc giữa Trạm Y tế, Phòng Văn hóa - Xã hội và từng 

trường học để tiếp nhận, trao đổi và xử lý thông tin kịp thời. 

2. Giám sát, phát hiện sớm bệnh truyền nhiễm 

- Tập trung giám sát bệnh sởi, tay chân miệng, cúm mùa, sốt xuất huyết, 

đau mắt đỏ, tiêu chảy và các bệnh truyền nhiễm khác theo tình hình thực tế. 

- Các trường học theo dõi tình hình sức khỏe, số học sinh nghỉ học, các triệu 

chứng bất thường; phát hiện sớm trường hợp nghi mắc bệnh và thông báo ngay 

cho Trạm Y tế. 

- Trạm Y tế phối hợp điều tra, xác minh, đánh giá nguy cơ; theo dõi diễn biến 

ca bệnh theo lớp, khối, trường và địa bàn dân cư; kịp thời cảnh báo nguy cơ dịch bệnh. 
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- Chú ý các dấu hiệu bất thường như nhiều học sinh cùng mắc triệu chứng 

tương tự, số học sinh nghỉ học tăng đột biến hoặc xuất hiện các ca bệnh có liên 

quan về thời gian, địa điểm. 

3. Điều tra, xử lý ca bệnh, chùm ca bệnh, ổ dịch 

- Khi phát hiện ca bệnh, chùm ca bệnh hoặc ổ dịch, nhà trường thông báo 

ngay cho Trạm Y tế và phối hợp cung cấp thông tin cần thiết. 

- Trạm Y tế khẩn trương điều tra, xác minh, đánh giá tình hình và triển khai 

hoặc hướng dẫn các biện pháp xử lý theo quy định và hướng dẫn chuyên môn. 

- Phối hợp vệ sinh môi trường, khử khuẩn lớp học, phòng chức năng, khu 

vực sinh hoạt chung, nhà vệ sinh và các bề mặt thường xuyên tiếp xúc; áp dụng 

biện pháp kiểm soát lây nhiễm phù hợp với từng bệnh. 

- Tăng cường giám sát các lớp, khu vực và nhóm học sinh có nguy cơ cao. 

- Thực hiện báo cáo ngay Trung tâm Y tế khu vực và Trung tâm Kiểm soát 

bệnh tật khi phát hiện ca bệnh, chùm ca bệnh, ổ dịch hoặc diễn biến bất thường 

để được hướng dẫn, hỗ trợ. 

- Thực hiện nghiêm chế độ thông tin, báo cáo bệnh truyền nhiễm theo 

Thông tư số 15/2026/TT-BYT và các quy định hiện hành. 

4. Vệ sinh cá nhân và phòng bệnh 

- Hướng dẫn học sinh rửa tay thường xuyên bằng xà phòng hoặc dung dịch 

vệ sinh tay phù hợp; thực hiện vệ sinh cá nhân hằng ngày. 

- Hướng dẫn che miệng, mũi khi ho, hắt hơi; không dùng chung khăn mặt, 

cốc uống nước và đồ dùng cá nhân. 

- Khuyến cáo học sinh chủ động thông báo cho giáo viên khi có sốt, ho, đau 

họng, phát ban, tiêu chảy, nôn, đau mắt hoặc triệu chứng bất thường. 

- Thực hiện việc nghỉ học, điều trị và quay lại trường phù hợp với hướng 

dẫn của cơ quan y tế đối với học sinh mắc bệnh truyền nhiễm. 

5. Vệ sinh môi trường trường học 

- Vệ sinh lớp học, sân trường, hành lang, phòng chức năng và khu vực sinh 

hoạt chung thường xuyên. 

- Vệ sinh bàn ghế, tay nắm cửa, lan can, đồ dùng học tập, đồ chơi và các bề 

mặt thường xuyên tiếp xúc. 

- Bảo đảm nhà vệ sinh sạch sẽ, có đủ nước và phương tiện vệ sinh; thu gom, 

xử lý rác thải đúng quy định. 

- Kiểm tra, loại bỏ các điểm nước đọng, hạn chế nơi sinh sản của muỗi và 

côn trùng truyền bệnh. 

- Thực hiện khử khuẩn khi có yêu cầu của cơ quan y tế hoặc khi xuất hiện 

ca bệnh. 

6. Kiểm soát nguồn nước, nhà vệ sinh và an toàn thực phẩm 

- Bảo đảm nguồn nước sử dụng cho học sinh và cán bộ, giáo viên an toàn; 

thường xuyên kiểm tra hệ thống cấp nước, bể chứa và khu vực sử dụng nước. 

- Thực hiện vệ sinh, bảo quản bể chứa nước theo quy định. 
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- Đối với trường có tổ chức ăn bán trú, thực hiện đầy đủ các quy định về an 

toàn thực phẩm; kiểm soát nguồn gốc thực phẩm, vệ sinh chế biến, bảo quản và chia 

suất ăn. 

- Thực hiện lưu mẫu thức ăn theo quy định; khi nghi ngờ ngộ độc thực 

phẩm phải báo ngay cho Trạm Y tế và UBND xã để phối hợp xử lý. 

7. Truyền thông, giáo dục sức khỏe 

- Phối hợp tuyên truyền cho học sinh, giáo viên, nhân viên và cha mẹ học 

sinh về dấu hiệu nhận biết bệnh, biện pháp phòng bệnh và trách nhiệm thông báo 

khi có trường hợp nghi mắc. 

- Lồng ghép tuyên truyền trong chào cờ, sinh hoạt lớp, hoạt động giáo dục 

và các buổi họp phụ huynh. 

- Đa dạng hóa hình thức truyền thông: hệ thống truyền thanh, áp phích, tờ 

rơi, nhóm liên lạc giữa nhà trường và phụ huynh, nói chuyện chuyên đề và hướng 

dẫn thực hành vệ sinh tay. 

- Tập trung tuyên truyền phòng bệnh sởi, tay chân miệng, cúm mùa, sốt xuất 

huyết, đau mắt đỏ, tiêu chảy, an toàn thực phẩm và các bệnh truyền nhiễm đang có 

nguy cơ. 

8. Rà soát, chuẩn bị vật tư, hóa chất và trang thiết bị 

- Trạm Y tế phối hợp các trường học rà soát nhu cầu hóa chất khử khuẩn, 

vật tư y tế, phương tiện bảo hộ và trang thiết bị phục vụ giám sát, xử lý dịch. 

- Chủ động đề xuất UBND xã và cơ quan có thẩm quyền bổ sung vật tư, 

hóa chất khi cần thiết; bảo đảm sẵn sàng đáp ứng khi có dịch. 

- Các trường học chủ động chuẩn bị các điều kiện vệ sinh, vật tư thiết yếu 

theo khả năng và hướng dẫn chuyên môn. 

- Các trường học rà soát cơ sở vật chất, phòng y tế, thuốc, trang thiết bị y tế 

theo Quyết định số 1221/QĐ-BYT ngày 07/4/2008 về việc ban hành danh mục 

trang thiết bị, thuốc thiết yếu dùng trong phòng y tế học đường của các trường 

tiểu học, trung học cơ sở, trung học phổ thông, trường phổ thông có nhiều cấp 

học. 

9. Rà soát tình trạng tiêm chủng 

- Trạm Y tế phối hợp các trường rà soát tình trạng tiêm chủng của học sinh 

theo nhóm tuổi và hướng dẫn đối với các trường hợp chưa tiêm chủng đầy đủ hoặc 

chưa rõ tiền sử tiêm chủng. 

- Tăng cường tuyên truyền cho phụ huynh về lợi ích của tiêm chủng phòng 

bệnh và phối hợp triển khai các hoạt động tiêm chủng khi có chỉ đạo. 

10. Kiểm tra, giám sát và đánh giá 

- Phòng Văn hóa - Xã hội chủ trì, phối hợp Trạm Y tế và các đơn vị liên 

quan kiểm tra việc thực hiện Kế hoạch định kỳ hoặc đột xuất. 
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- Nội dung kiểm tra tập trung vào công tác giám sát bệnh truyền nhiễm, 

thông tin báo cáo, vệ sinh trường học, nguồn nước, nhà vệ sinh, an toàn thực 

phẩm, truyền thông và công tác chuẩn bị vật tư, hóa chất. 

- Đánh giá kết quả thực hiện, xác định tồn tại, hạn chế và yêu cầu khắc phục; 

kịp thời tham mưu UBND xã chỉ đạo đối với vấn đề vượt thẩm quyền. 

IV. CHẾ ĐỘ KIỂM TRA, GIÁM SÁT, ĐÁNH GIÁ 

- Phòng Văn hóa - Xã hội chủ trì phối hợp Trạm Y tế và các đơn vị tổ chức 

kiểm tra, giám sát việc thực hiện Kế hoạch. 

- Việc kiểm tra được thực hiện định kỳ và đột xuất, nhất là trong thời gian 

có nguy cơ dịch bệnh cao hoặc khi xuất hiện ca bệnh, chùm ca bệnh, ổ dịch. 

- Cuối năm học tổ chức đánh giá kết quả thực hiện, làm rõ kết quả đạt được, 

tồn tại, hạn chế, nguyên nhân và đề xuất giải pháp cho năm học tiếp theo. 

V. KINH PHÍ THỰC HIỆN 

- Kinh phí thực hiện được bố trí từ nguồn ngân sách nhà nước theo phân 

cấp, nguồn kinh phí sự nghiệp y tế, sự nghiệp giáo dục và các nguồn kinh phí hợp 

pháp khác theo quy định. 

- Các cơ quan, đơn vị căn cứ nhiệm vụ được giao chủ động xây dựng nhu 

cầu kinh phí, sử dụng đúng mục đích, tiết kiệm và hiệu quả. 

- Trường hợp xảy ra dịch bệnh cần triển khai biện pháp xử lý khẩn cấp, các 

đơn vị kịp thời báo cáo UBND xã để xem xét, huy động và bố trí nguồn lực theo 

quy định. 

VI. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Phòng Văn hóa - Xã hội 

- Chủ trì tham mưu UBND xã chỉ đạo, ban hành và tổ chức triển khai Kế 

hoạch. 

- Đôn đốc, theo dõi, kiểm tra tiến độ thực hiện của các cơ quan, đơn vị, 

trường học và thôn, bản. 

- Phối hợp Trạm Y tế hướng dẫn, kiểm tra việc thực hiện các nội dung y tế 

trường học. 

- Tổng hợp tình hình, kết quả thực hiện; tham mưu UBND xã xử lý khó 

khăn, vướng mắc và báo cáo theo quy định. 

- Chủ trì phối hợp các đơn vị tổ chức đánh giá kết quả thực hiện cuối năm 

học. 

2. Trạm Y tế xã 

- Là đơn vị sự nghiệp y tế công lập trực thuộc UBND xã, phối hợp Phòng 

Văn hóa - Xã hội và các trường học tổ chức triển khai các hoạt động chuyên môn. 

- Chủ trì hoặc phối hợp giám sát, phát hiện, điều tra, xác minh và xử lý ca 

bệnh, chùm ca bệnh, ổ dịch theo quy định. 

- Hướng dẫn trường học vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường, khử khuẩn, 

kiểm soát lây nhiễm, an toàn thực phẩm và các biện pháp phòng bệnh. 

- Duy trì thông tin liên lạc thường xuyên với các trường; tiếp nhận và xử lý 

kịp thời thông tin về tình hình sức khỏe học sinh. 
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- Rà soát, chuẩn bị và đề xuất bảo đảm hóa chất, vật tư, trang thiết bị phục 

vụ phòng, chống dịch. 

- Thực hiện nghiêm chế độ thông tin, báo cáo bệnh truyền nhiễm; khi có ca 

bệnh, chùm ca bệnh, ổ dịch hoặc diễn biến bất thường báo cáo ngay Trung tâm Y 

tế khu vực và Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh để được hướng dẫn, hỗ trợ. 

3. Các trường học trên địa bàn xã 

- Xây dựng và tổ chức thực hiện kế hoạch y tế trường học phù hợp với tình 

hình thực tế của nhà trường. 

- Phân công cán bộ phụ trách công tác y tế trường học; thiết lập đầu mối 

liên lạc với Trạm Y tế. 

- Theo dõi sức khỏe học sinh, giáo viên, nhân viên; phát hiện sớm và thông 

báo ngay các trường hợp nghi mắc bệnh hoặc có dấu hiệu bất thường. 

- Thực hiện vệ sinh trường lớp, khử khuẩn, bảo đảm nguồn nước, nhà vệ 

sinh và an toàn thực phẩm. 

- Phối hợp Trạm Y tế điều tra, xác minh và xử lý khi có ca bệnh, chùm ca 

bệnh hoặc ổ dịch. 

- Tăng cường truyền thông, hướng dẫn học sinh và phụ huynh thực hiện các 

biện pháp phòng bệnh. 

- Thực hiện đầy đủ, chính xác và đúng thời gian chế độ thông tin, báo cáo. 

4. Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam xã 

- Phối hợp tuyên truyền, vận động đoàn viên, hội viên và Nhân dân thực 

hiện các biện pháp phòng, chống dịch bệnh và vệ sinh môi trường. 

- Phối hợp tuyên truyền đến cha mẹ học sinh về trách nhiệm phát hiện, 

thông báo trường hợp nghi mắc bệnh và không đưa trẻ mắc bệnh truyền nhiễm 

đến trường. 

- Vận động cộng đồng tham gia giữ gìn vệ sinh môi trường, phòng chống 

các yếu tố nguy cơ phát sinh dịch bệnh. 

5. Các tổ chức chính trị - xã hội xã 
- Căn cứ chức năng, nhiệm vụ, phối hợp với UBND xã, Phòng Văn hóa - 

Xã hội, Trạm Y tế và các trường học triển khai tuyên truyền, vận động đoàn viên, 

hội viên và Nhân dân phòng, chống dịch bệnh. 

- Hỗ trợ huy động lực lượng khi địa phương tổ chức vệ sinh môi trường, xử 

lý ổ dịch hoặc triển khai các hoạt động phòng, chống dịch. 

6. Các cơ quan, đơn vị trên địa bàn xã 
- Căn cứ chức năng, nhiệm vụ, chủ động phối hợp triển khai các nội dung 

của Kế hoạch. 

- Tham gia tuyên truyền, phòng, chống dịch bệnh; phối hợp hỗ trợ nhân 

lực, phương tiện khi có yêu cầu. 

- Thực hiện các biện pháp bảo đảm vệ sinh môi trường tại đơn vị và phối 

hợp xử lý các vấn đề liên quan đến sức khỏe cộng đồng theo chức năng. 

7. Các thôn trên địa bàn xã 

- Phối hợp với Trạm Y tế, các trường học và các đơn vị liên quan tuyên 

truyền phòng, chống dịch bệnh. 
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- Vận động hộ gia đình thực hiện vệ sinh môi trường, vệ sinh cá nhân và 

chủ động phát hiện, thông báo trường hợp nghi mắc bệnh. 

- Phối hợp xử lý vệ sinh môi trường khi có dịch bệnh; tuyên truyền để phụ 

huynh không đưa trẻ mắc bệnh truyền nhiễm đến trường. 

- Phối hợp theo dõi tình hình sức khỏe trẻ em tại cộng đồng khi có yêu cầu. 

8. Chế độ thông tin, báo cáo 

- Các trường học thực hiện báo cáo tình hình bệnh truyền nhiễm và các vấn 

đề bất thường về sức khỏe cho Trạm Y tế theo quy định. 

Khi phát hiện ca bệnh, chùm ca bệnh, ổ dịch hoặc diễn biến bất thường phải 

thông báo ngay cho Trạm Y tế, không chờ báo cáo định kỳ. 

Trạm Y tế tổng hợp, đánh giá và thực hiện báo cáo theo Thông tư số 

15/2026/TT-BYT và hướng dẫn của cơ quan y tế cấp trên. 

Phòng Văn hóa - Xã hội tổng hợp tình hình thực hiện Kế hoạch, tham mưu 

UBND xã báo cáo cấp có thẩm quyền. 

Trên đây là Kế hoạch triển khai công tác y tế trường học năm học 2026 - 

2027 trên địa bàn xã Sính Phình. UBND xã đề nghị Phòng Văn hóa - Xã hội, Trạm 

Y tế xã, các đơn vị trường học trên địa bàn, Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam 

xã, các tổ chức chính trị - xã hội và các cơ quan, đơn vị liên quan nghiêm túc triển 

khai thực hiện các nội dung của Kế hoạch; chủ động phối hợp, tổ chức thực hiện 

có hiệu quả công tác y tế trường học, bảo đảm an toàn sức khỏe cho cán bộ quản 

lý, giáo viên, nhân viên và học sinh các đơn vị trường học trên địa bàn xã năm 

học 2026 - 2027. Trong quá trình tổ chức triển khai thực hiện, nếu có khó khăn, 

vướng mắc, các cơ quan, đơn vị kịp thời báo cáo UBND xã (qua Phòng Văn hóa 

- Xã hội) để xem xét, chỉ đạo, giải quyết kịp thời./. 

Nơi nhận: 
- Sở Y tế; 

- Sở Giáo dục và Đào tạo; 

- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh; 

- Trung tâm Y tế Tủa chùa; 

- Lãnh đạo UBND xã; 

- Ủy ban MTTQ Việt Nam xã; 

- Các tổ chức chính trị - xã hội xã; 

- Trạm Y tế xã; 

- Các trường học trên địa bàn xã; 

- Các thôn trên địa bàn xã; 

- Lưu: VT, VHXH. 

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

 

Nguyễn Công Trứ 
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